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Jobsegning i 3F Jobformidling

3F Jobformidling er Danmarks sterste jobdatabase, hvor vi hver dag samler job fra danske
jobdatabaser og fra virksomhedernes hjemmesider. Du kan derfor se, hvilke job der er
opslaet indenfor dit fag i hele landet.

Du kan bruge 3F Jobformidling, bade hvis du er ledig eller beskaeftiget.

| vejledningen her kan du se, hvor du opretter dit CV og hvordan du bruger jobdatabasen i
din jobs@gning.




3F og 3FA

Sadan gor du

1) Log pa Mit3F

Ga til "Mit3F” og klik pa ”Min jobsegning”. Det kan du gere to steder.

| kassen “3F Jobformidling” kan du se to knapper: “Opret dit CV” og

“Ga til jobdatabase”.

Du kan leese mere om, hvad du kan bruge disse knapper til, i punkterne herunder.
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3) Find job i jobdatabasen
Nar du klikker pa knappen “Ga til jobdatabase”, kommer du direkte til vores store jobda-
tabase.

Du seger i jobdatabasen ved at skrive i fritekstfeltet. F.eks. "rengeringsassistent Keben-
havn”. Du behgver ikke at stave et ord helt korrekt, nar du skriver i spgefeltet. Systemet
ved godt, hvad du mener, selvom du f.eks. skriver "rengering asistent” i stedet for "renge-

ringsassistent”.

Klik derefter pa luppen for at sege.
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Velkommen til 3F Jobformidling

Du er nu logget ind pa 3F Jobformidling.

| sjeblikket kan du sege pa 48700 forskellige jobs i databasen.

Nu kan du se de job, der matcher din sggning.

Ude i venstre side, er der nogle kriterier, som de forskellige job byder pa - f.eks. stilling og
sted. Tallet i parentes viser, hvor mange job der er tilgaengelig ved det enkelte kriterie.

Nar du klikker pa et kriterie, far du en liste med job, som kun passer til netop dette kriterie.
Du kan godt veelge flere kriterier pa én gang.
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2) Opret dit CV

Nar du klikker pa knappen “Opret dit CV”, far du mulighed for at
lave dit eget CV, som vi bruger til at formidle et job til dig.

Hvis du er ledig, sa henter vi automatisk dit jobnet-CV.
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4) Seg og gem et job
Hvis du vil sege et af jobbene pa listen, kan du klikke pa jobopslagets overskrift. Det forer
dig videre til den side, hvor jobbet er slaet op. Her kan du tit sege jobbet direkte.

Hvis du vil gemme et job, kan du gere det pa to mader: Joblog eller Huskeliste. Der er
forskel pa, hvilken en du skal bruge alt efter din jobsituation.

Som beskeeftiget kan du bruge Huskelisten, som er det lille felt med et plus helt ude til
hgjre af jobopslaget.

Som ledig skal du bruge Joblog, som er det lille felt med teksten Joblog ude i hgjre side af
jobopslaget.
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5) Lav en jobagent
Nar du har en jobagent, far du sendt jobannoncer direkte til din mail, hver gang der bliver
slaet et nyt job op, som passer til din segning.

Det er let at gemme din segning som en jobagent. Du klikker bare pa den lille diskette ude
i hejre side. Nu er din jobagent gemt, og du kan se den pa listen over dine jobagenter.

$ Fagligt Fasllos rengeringsassistent kebenhavn Q
orbun

77 jobannoncer = #5(®)

5) Mine vedhzeftede filer
Hvis du gerne vil gemme dine forskellige dokumenter til din jobsggning ét sted, kan du
bruge "Mine vedhaeftede filer”. Det kan f.eks. vaere dine eksamensbeviser.

Klik pA menuen i hgjre side. Klik derefter pa "Mine vedhzeftede filer” og dernaest pa "Tilfgj
nyt”.
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