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- 1) Log pa Mit3F
S ad a n 0 p rette r d u et CV G?é tci>l§‘l‘l\5l,ie':3F’! og klik pa “Min jobsegning”. Det kan du gere to steder.
i 3 F,S J O b p o rtal Klik pa knappen “Opret dit CV” i boksen “3F Jobformidling™.

@ ®

Bliv medlem Fordele Find svar 3F Bygge-, Jord- og Miljsarbsjdernes Fagforening v
Seq

Mit3F forside

Du har mulighed for at oprette dit eget CV i jobportalen. Vi bruger
CVet til at formidle et job til dig, der passer til dine ensker og kom-

Mit3F forside @ WitaF forsiden Min profil

Min post

petencer. Min profi . . .
Min jobsegning
Hvis du er ledig, s& henter vi automatisk dit CV fra jobnet. Du ma in fagforening 3F's a-kasse hjslper dig med din jobsagning. Herunder kan du se din joblogstatus, Wit clicshverv

Mit tillidshvery tilmelde dig vores Jobagent og fa relevante job direkte i din indbakke. Du kan ogsa Min a-kasse

selvfelgelig gerne oprette dit eget CV, hvis du @nsker det. Sa bruger
vi bade dit CV fra jobnet og dit nye CV, nar vi formidler job til dig. Min a-kasse / booke ensamtale I din lokale a-kasse. / Min obsogning

Min jobsegning Om Mit3F

Log ud

Min joblogstatus © = ———
= | e |
Godt at vide nar du er ledig Vd e
CV-vaerksted L . . .. .. .
3F Jobformidling Registrer jobs i joblog Ga til Medlemsbooking
Om Mit3F Find dit nzeste job | Danmarks Hvi§ du er ledig, skal du hver uge Klik pa knappen for at booke en
sterste jobdatabase. regystrere to af de jobs, du har samtale i din a-kasse. Logger du
Log ud . . ogt, | 3F Joblog eller pa ind pa din mobil, skal du vende
Du kan ogsa oprette dit CV, savi Jobnet.dk. telefonen pa den brede led.

kan matche dig med et job.

Ga til jobportalen (3 G til Medlemsbooking (3

Opret dit CV (4 Ga til Joblog (3 Se guide
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2) Kom godt i gang

Hvis det er forste gang, du opretter dit nye CV, vil siden se sadan her ud. | de tre bokse
kan du laese, hvordan processen foregar fra at du opretter dit CV til at vi kontakter dig
om et ledigt job.

For at oprette dit CV, skal du klikke pa den rede knap med teksten "Opret CV”.

Der er hjeelpetekster undervejs, nar du udfylder dit CV. Du kan selvfolgelig ogsa kon-
takte din afdeling, hvis du har brug for hjzelp.

Du har endnu ikke oprettet et CV.
Du kan vaelge at oprette et nyt ellerimportere oplysninger fra dit Jobnet CV.

01 Seger dunyt job? Sa opret dit CV hurtigt og 02 OpretditCV 03 Vikontakter dig

TEmGEs For at oprette et CV, skal du udfylde de Hvis vi har et job, der matcher dine ensker og
Er du beskeeftiget eller opsagt, kan du oprette nedvendige oplysninger om dit jobenske kompetencer, sa kontakter vi dig. Ferst taler vi
dit CV her. erfaring, uddannelse og kompetencer. Jjobbet igennem for at finde ud af, om du ogsa
Hvis du er ledig, far vi automatisk dit CV fra Har du allerede et CV pa Jobnet? Sa kan du synes, der er et matoh.
Jobnet. Du ma selvfelgelig gerne oprette let importere oplysningerne derfra til dit nye Hvis der er et match, vil vi som det neeste
endnu et CV, hvis du har lyst. S& bruger vi bade CV. P& den made skal du ikke starte helt aftale nzermere om at kontakte
dit CV fra Jobnet og dit nye CV, nar vi forfra. Du har selvfelgelig mulighed for at virksomheden. Det er dig og virksomheden,
formidler job til dig. tilfeje eller rette i oplysningerne, hvis du har der indgéar den endelig aftale om evt.

brug for det. anszettelse. Hvis du har brug for hjzelp eller

sparring undervejs, sa star vi selvfelgelig klar.

/ Importér Jobnet-CV

3) Opret CV

Nu far du en blanket frem. Pa blanketten skal du udfylde nogle oplysninger, vi som
minimum skal bruge for at kunne formidle job til dig. Nogle af oplysningerne kan alle-
rede veere udfyldt for dig.

Vi anbefaler, at du udfylder CV’et s preecist og detaljeret som muligt. Det gor, at vi
bedre kan finde et job, der matcher dig.

Nar du skriver i sogefeltet under ”Seg efter og veaelg stilling” vil du fa nogle mulighe-
der frem baseret pa din segning. Du behgver ikke skrive hele ordet for at fa stillinger
frem.

Nar du har udfyldt oplysningerne, skal du rulle helt ned til bunden af blanketten. Her
skal du give samtykke til, at vi ma bruge dine oplysninger til at formidle job til dig.
Laes gerne teksten, inden du giver samtykke.

Klik derefter pa den rede knap "Opret CV” nederst til hojre pa blanketten.

Opret CV )4

Navn *

Adresse *

Kampmannsgade 4, 4, 1604 Kebenhavn V

Telefon *

12345678

E-mail *

Sog efter og vaelg stilling *
Du skal angive en stillingsbetegnelse...

Seg

ensker at have et aktivt CV eller ej. Hvis du giver udtryk for, at du ikke fortsat vil have et aktivt CV, sa
sletter vi dine CV-oplysninger.

’.la,jeg vil gerne formidles job af bade 3F og 3FA

Annuller Opret CV

Opret et CV
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4) Dit CV er nu oprettet
Nar dit CV er blevet oprettet korrekt, far du dit CV frem pa skeermen.

Herfra kan du tilfgje flere oplysninger til dit CV, hvis du @nsker det. Se, hvordan du ger
under naeste punkt.

5) Tilfoj flere oplysninger til dit nye CV
Du tilfgjer flere oplysninger til dit CV ved at klikke pa den rgde tekst til hgjre.

Du kan f.eks. redigere i dine personlige oplysninger og skrive en kort tekst om dig selv.

Du har ogsa mulighed for at tilfgje en eller flere stillinger til dit CV. Hvis du gerne vil
redigere eller slette en stilling, der allerede star pa dit CV, skal du klikke pa enten bly-
anten eller skraldespanden, der er i det gra felt med selve stillingen.

Dine aendringer bliver automatisk gemt, nar du har redigeret eller tilfgjet noget til dit
CV.

/

Rediger personlige oplysninger

® Adresse:
%, Telefon:
49 E-mail: |

Introduktion - lidt om mig

Ikke udfyldt

Jeg seger job som Tilfoj stilling /
Murer & M
Uddannet? Nej
Erfaring? Nej

Ansaettelsesbetingelser Rediger betingelser /

Ikke udfyldt

6) Slet CV og samtykke
Du kan altid nulstille dit CV, hvis du gerne vil starte forfra.

Du kan ogsa altid treekke dit samtykke tilbage, hvis du ikke lsenge-
re onsker, at vi bruger det til at formidle job til dig. Det gor du ved
at klikke pa de tre sma prikker oppe i hojre hjorne af din skeerm og
veelge enten "Nulstil CV” eller "Slet samtykke”.

o

i Importér Jobnet CV
& MNulstil CV

= Slet samtykke

Opret et CV



3F
Fagligt Fzelles Forbund

Kampmannsgade 4
1604 Kgbenhavn V
TIf.: 70 300 300
www.3f.dk

3FA
Faglig Feelles A-kasse

Kampmannsgade 4
1604 Kgbenhavn V
TIf.: 70 300 300
www.3fa.dk

uaBuljepsesuoBYIUNWIWOY H¢ :3N0ke]  $ZOZ Jequeds 9T rIUsIeA




